
BAB III

RANCANGAN PENELITIAN

3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian

Penelitian ini dilakukan selama dua bulan (1 Mei –  1 Juni 2024) di Kota Surabaya,

Provinsi Jawa Timur. Pemilihan lokasi berdasarkan pertimbangan bahwa banyaknya kalangan

vegetarian di Surabaya.

3.2 Metode Penelitian

Metode yang digunakan dalam penelitian  ini  adalah  kualitatif,  yaitu  penelitian  yang

bertujuan  untuk  memahami  secara  mendalam  konteks,  karakteristik,  dan  makna  dari  suatu

fenomena, proses, atau pengalaman yang diamati (Bungin, 2003). Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui minat kalangan vegetarian terhadap produk Energy Ball.

3.2.1 Jenis dan sumber data

Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini  adalah data primer dan sumber data

berasal dari wawancara. Menurut Sugiyono (2018) data primer merujuk pada sumber data yang

diberikan  langsung  kepada  pengumpul  data,  dimana  peneliti  mengumpulkan  data  ini  secara

langsung  dari  sumber  pertama  atau  tempat  objek  penelitian  dilakukan.  Data  primer  yang

digunakan dalam penelitian ini diperoleh dari hasil wawancara terhadap informan.

3.2.2 Teknik pengumpulan data

Dalam penelitian,  teknik pengumpulan data adalah faktor penting untuk keberhasilan

penelitian.  Ini  berkaitan dengan bagaimana data dikumpulkan, siapa sumbernya, dan alat  apa

yang  digunakan.  Metode  pengumpulan  data  adalah  teknik  atau  cara  yang  digunakan  untuk

mengumpulkan data. Metode ini mencakup berbagai cara seperti wawancara dan dokumentasi.

Dalam penelitian ini, metode pengumpulan data yang akan digunakan meliputi:

1) Wawancara,  yaitu  salah  satu  teknik  pengumpulan  data  yang  dilakukan  melalui  tatap

muka  langsung  dengan  menentukan  narasumber  secara  purposive  sampling.  Sampel

adalah  sebagian  dari  jumlah  dan  karakteristik  yang  dimiliki  oleh  sebuah  populasi

(Sugiyono, 2018). Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan non probability sampling
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dengan teknik purposive sampling untuk pengambilan sampel, dimana teknik ini merujuk

pada  metode  pengambilan  sampel  berdasarkan  beberapa  pertimbangan  tertentu  yang

sesuai  dengan  kriteria  yang  diinginkan  untuk  menentukan  jumlah  sampel  yang  akan

diteliti (Sugiyono, 2018). Karakteristik responden yang menjadi sampel dalam penelitian

ini yaitu vegetarian, dengan kriteria berumur minimal 17 – 50 tahun serta memiliki latar

belakang dalam dunia vegetarian seperti salah satu ahli memiliki restoran vegetarian.

2) Dokumentasi,  yaitu  suatu  pengumpulan  data  dengan  cara  melihat  langsung  sumber-

sumber dokumen yang terkait, dokumentasi digunakan sebagai pengambilan data melalui

dokumen tertulis maupun elektronik.

3.2.3 Teknik analisis data

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis tematik, yaitu

salah satu metode untuk menganalisis data dengan tujuan mengidentifikasi pola atau menemukan

tema melalui data yang telah dikumpulkan oleh peneliti (Braun & Clarke, 2006).

Ada berbagai  metode yang dapat  digunakan dalam penelitian  kualitatif,  dan analisis

tematik  ini  sangat  penting  untuk  dipelajari  karena  dianggap  sebagai  keterampilan  inti  atau

pengetahuan  dasar  untuk  melakukan  analisis  dalam  penelitian  kualitatif.  Lebih  lanjut,

pengidentifikasian tema yang menjadi ciri khas analisis tematik ini dianggap sebagai salah satu

keterampilan umum bagi sebagian besar metode analisis kualitatif (Holloway & Todres, 2003).

3.2.4 Teknik penyajian data

Penyajian data dalam penelitian kualitatif dilakukan dalam bentuk teks naratif. Dalam

penelitian kualitatif, peneliti menyajikan data yang diperoleh dari narasumber yang dipilih dan

telah  memenuhi  tujuan penelitian  melalui  wawancara  mendalam.  Dengan penyajian  data  ini,

peneliti  dapat  lebih  mudah  memahami  situasi  yang  terjadi  dan  merencanakan  langkah

selanjutnya berdasarkan pemahaman tersebut (Miles et al., 1992).
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