
Lampiran 1 Instrumen Pengumpulan Data (Wawancara)

1) Apa alasan anda menjadi vegetarian?

2) Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

3) Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

4) Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

5) Kekurangan produk ini apa?

6) Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

7) Apakah produk ini sama dengan chocolate truffle?

8) Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?



Lampiran 2 Transkripsi Hasil Wawancara 

Informan Ahli 1: 

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban :  “kita  untuk menolong bumi satu tahapan tidak sampai,  cuman
bisa menolong bumi, beragama budha sudah menjalani selama 36 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “kacang – kacangan, sayuran, walu – walu”.

Pertanyaan 3 : Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban :  “sudah  tercukupi  dari  buah  –  buahan  dan  sayur  tapi  protein
hewan itu besar tetapi protein manusia kecil,  jika masuk tubuh diuraikan asam
amino lalu dikumpulkan lagi jadi protein jatuhnya sel – sel kerja dua kali maka
dari itu saya tidak mengonsumsi hewani”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “untuk snack sudah oke karena di kalangan makanan vegetarian
kekurang snack”

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban :  “di  mulut  kurang  enak  karena  kering  kurang  basah,  kurang
perkacangan bisa ditambah lagi, bentuknya bisa diubah agar lebih menarik”

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “iya karena kurang varian snack plant based, rata – rata snack
vegetarian mahal dikarenakan barang – barangnya mahal”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “ tidak, kurang menyerupai”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “sangat minat”

Informan Ahli 2:

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban : “awalnya karena agama tetapi semakin dewasa makin sadar akan  pentingnya
kesehatan  jadi  tidak  terpacu  oleh  agama saja,  karena  zaman  sekarang  banyak
orang yang meninggal muda”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “tempe, susu, telor”.



Pertanyaan 3 : Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “sudah tercukupi, suka ngemil kacang – kacangan”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban :  “dari  rasa  banyak  sekali  rasa  tidak  bisa  diproses  tetapi  lama  –  kelamaan
dikunyah sudah mulai terasa kacangnya, tempe juga. Khas dari produk ini wangi
dari kelapanya, manis dari kurma juga terasa”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban : “untuk segi tekstur kurang kenyal atau terlalu kering, kurang ada karakteristik di
produk ini ”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “iya karena tidak pernah menemui di toko atau supermarket”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “serupa mirip”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “sangat diminati”.

Informan Ahli 3:

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban : “untuk vegetariannya sendiri karena agama dna menjalani selama
21 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “ untuk sehari – hari makan tahu tempe, telor dan telor salah satu
makanan favorit”.

Pertanyaan 3 : Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “sudah sangat terpenuhi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban :  “  enak  kok,  rasa  dari  tempe  tertutupi  oleh  kurma,  jika  tidak
diberitahu  kalau  ada  tempe  orang  –  orang pasti  tidak  tau  jika  ada  tempenya.
Terbantu banget sama rasa dari kurma karena orang – orang mikir jika produk ini
hambar padahal tidak “.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?



Jawaban : “teksturnya kurang keras dan terlalu chewy karena pengaruh ke
penyimpanan agar produk bisa tahan lama dan tidak basi, size nya bisa dibesarkan
lagi”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “Iya karena suka dengan ingredient yang ada di produk ini dan
baru pertama kali coba”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “iyaa dari segi bentuk”.

Pertanyaan 8 :Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “sangat diminati, jika berjualan saya pasti beli”.

Informan Ahli 4:

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban :  “untuk  menjaga  kesehatan  dan  beragama  Katolik,  sudah
menjalani 10 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “Sayur – sayuran, tahu, tempe”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “Sangat tercukupi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “Kurma sangat terasa, kacang juga terasa, wangi dari kelapa juga
terasa,  semuanya  terasa  hanya  tempe  aja  tidak  terasa,  overall  enak  manisnya
sudah cukup ada gurihnya juga. Anak kecil pasti suka dengan produk ini”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban : “ tekstur nya kering bisa di basahin lagi”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “iya, karena belum ada orang yang bikin”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “iya menyerupai”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “ sangat tertarik”.



Informan Ahli 5:

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban :  “awalnya  dari  agama Budha,  untuk dari  sisi  kesehatan  sangat
mempertimbangkan bisa mengurangi persentase terkena penyakit seperti kanker”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “dari kacang – kacangan, tempe, tahu”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “ sudah cukup, tetapi ada disuatu hari kurang tercukupi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban :  “ sangat enak, teksturnya lembut tidak bau tetapi  wangi,  tidak
bikin eneg juga, manisnya sudah pas”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban : ‘ menurut saya sudah pas semua tidak ada kekurangan”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “iya sangat baru dan juga kreatif”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “ menurut saya kurang menyerupai lebih kearah klepon”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “sangat tertarik”.

Informan Ahli 6: 

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban : “ alasannya saya beragama Buddha tetapi lebih fokus ke kesehatan dan sudah
menjalani selama 30 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “tahu, tempe, telor, sayur – sayuran”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “sudah tercukupi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “ enak boleh lah untuk snack, untuk dari tekstur sudah cukup”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?



Jawaban : “terlalu manis bagi saya yang orang tua’’.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “ ya ini baru karena belum pernah menjumpai produk ini”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “ menyerupai”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “boleh lah, sangat minat jika dijual”.

Informan Ahli 7: 

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban : “ untuk mengurangi konsumsi makanan hewani, sudah menjalani
selama 10 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “kacang-kacangan, tahu, tempe , telor”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “sudah tercukupi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “ enak sih, tidak terlalu manis biasanya produk lain sangat manis.
Dari bentuk mirip seperti klepon, untuk tekstur saya suka, ada gurih – gurihnya.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban : “Jika dari rasa ini kurang karakteristik, rasanya masih ngambang,
ga tau rasanya ini ke arah mana, untuk ukuran bisa dibesarin lagi”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “ iyaa karena baru”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “yaa hamper mirip”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “ minat karena produk ini baru di kalangan vegetarian dan salah satu alternatif
snack baru”.

Informan Ahli 8:



Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban :  “  tidak  mau menyakiti  makhluk hidup,  karena  makhluk hidup
sama seperti  kita punya perasaan, semua makhluk hidup setara menurut ajaran
Buddhism, dan menjalani selama 25 tahun “.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “ telor, susu, tahu, tempe”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “ sudah tercukupi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “ rasanya enak, dari tekstur sudah pas”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?

Jawaban : “ kurang wangi”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “iyaa karena butuh cemilan yang baru agar tidak bosan”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “ iyaa mirip”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “ sangat diminati “.

Informan Ahli 9:

Pertanyaan 1 : Apa alasan anda menjadi vegetarian?

Jawaban : “Ikut orang tua yang beragama Budha, sudah menjalani selama
21 tahun”.

Pertanyaan 2 : Bagaimana anda mendapat kandungan protein?

Jawaban : “kalau untuk sehari – hari dari tahu tempe telur, kacang”.

Pertanyaan 3 :Menurut anda asupan protein sehari – hari sudah terpenuhi?

Jawaban : “kurang terpenuhi”.

Pertanyaan 4 : Apa pendapat anda tentang produk energy ball?

Jawaban : “sangat suka enak, karena saya suka kacang”.

Pertanyaan 5 : Kekurangan produk ini apa?



Jawaban : “ dari saya sendiri ukurannya kecil tp bisa dibesarkan lagi, kurang
wangi”.

Pertanyaan 6 : Apakah produk ini suatu inovasi yang baru?

Jawaban : “ iyaa, menurut saya jarang ditemui snack seperti ini”.

Pertanyaan 7 : Apakah bentuk produk ini menyerupai chocolate truffle?

Jawaban : “ iya menyerupai”.

Pertanyaan 8 : Apakah anda berminat untuk membeli produk ini?

Jawaban : “ sangat diminati, jika open po saya bakal beli”.



Lampiran 3 Bukti Wawancara
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Lampiran 4 Kartu Bimbingan




