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BAB IV 

PEMBAHASAN 

4.1       Rasa  

            Hasil dari penelitian analisa penggunaan jenis kulit pisang dalam rasa vla 

menunjukkan rasa produk vla kulit pisang yang diperoleh dari panelis berdasarkan 

kuesioner yang telah diisi. Berikut adalah hasil data rasa yang dinilai dengan skala 

sangat tidak enak hingga sangat enak. 

Tabel 4.1 Data Hasil Rasa Dari Kuesioner. 

Jenis Vla 

Kulit 

Pisang 

Jumlah suara panelis 
Rata-

rata 
Sangat Tidak 

Enak (1) 

Tidak 

Enak (2) 

Biasa Saja 

(3) 

Enak 

(4) 

Sangat 

Enak (5) 

Kepok - - 4 12 14 4.33 

Cavendish - - 3 9 18 4.50 

Raja - 1 2 10 17 4.43 

 

   Gambar 4.1 Diagram Batang Menujukan Hasil Penilaian Rasa 

            Berdasarkan data di atas, hasil menunjukkan terdapat sedikit perbedaan rasa 

dari nilai yang diperoleh dari 30 panelis yaitu:  

1) Vla kulit pisang cavendish memperoleh nilai rata-rata sebesar 4.50. 

2) Vla kulit pisang raja memperoleh nilai rata-rata sebesar 4.43. 

3) Vla kulit pisang kepok memperoleh nilai rata-rata sebesar 4.33.  

            Hasil tersebut menunjukkan bahwa vla kulit pisang cavendish yang memiliki 

nilai rata-rata rasa yang paling tinggi dibandingkan dengan vla kulit pisang kepok dan 

vla kulit pisang raja, Namun, selisih hasil dari ketiga sampel tersebut tidak jauh, ini 

berarti bahwa semua ketiga jenis kulit pisang tersebut cocok untuk dijadikan sebagai 

bahan tambahan untuk menambah rasa dalam pembuatan vla. 
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4.2       Preferensi 

            Hasil dari penelitian analisa penggunaan jenis kulit pisang dalam rasa vla 

menunjukkan hasil dari produk vla kulit pisang yang paling disukai oleh panelis 

berdasarkan kuesioner yang telah diisi. Berikut adalah hasil data preferensi yang 

dinilai dengan hanya memilih salah satu dari ketiga jenis produk vla kulit pisang yang 

telah diuji oleh panelis. 

Tabel 4.2 Data Hasil Preferensi Dari Kuesioner 

Jenis vla kulit pisang Jumlah Suara Panelis Persentase 

Vla pisang kepok 5 17 % 

Vla pisang cavendish 16 53 % 

Vla pisang raja 9 30 % 

 

 

   Gambar 4.2 Diagram Lingkaran Menujukan Hasil Penilaian Preferensi. 

            Berdasarkan data di atas, hasil menunjukkan terdapat perbedaan nyata rasa 

dari nilai yang diperoleh dari 30 panelis yaitu,  

1) Vla kulit pisang cavendish memperoleh nilai persentase sebesar 53 %,  

2) Vla kulit pisang raja memperoleh nilai persentase sebesar 30 %  

3) Vla kulit pisang kepok memperoleh nilai persentase sebesar 17 %.       

            Hasil tersebut menunjukkan bahwa vla kulit pisang cavendish yang paling 

disukai oleh panelis dibandingkan dengan vla kulit pisang kepok dan vla kulit pisang 

raja, karena vla kulit pisang cavendish memiliki rasa manis yang pas dan tekstur yang  

lebih lembut dan creamy serta vla kulit pisang cavendish memiliki aroma buah pisang 

yang kuat dibandingkan dengan vla kulit pisang kepok dan vla kulit pisang raja. 


