BAB 11
PELAKSANAAN MAGANG

2.1 Lingkup Unit Kerja

Penulis dapat bergabung menjadi anak magang di hotel K Gallery
atas bantuan dan rekomendasi dari pihak kampus, proses ini dilakukan
tanpa wawancara maupun orientasi. Di hari pertama penulis masuk,
penulis diberikan pilihan untuk masuk ke beberapa bagian yang ada di
dapur, disini penulis memilih di bidang pastry. Penulis pun dimasukkan ke
bagian pastry, disana penulis diberi tugas untuk membantu menyiapkan
hidangan yang akan dipajang saat breakfast dan mengembalikannya
setelah breakfast berakhir. Selain itu penulis juga membantu dibagian
produksi, dimana penulis diberi tanggung jawab untuk menyiapkan

hidangan-hidangan yang akan disajikan untuk esok harinya.

2.2 Lingkup Penugasan

Selama proses magang, penulis diminta untuk tiba di dapur hotel
sebelum pukul enam untuk membantu menyiapkan hidangan yang akan
dipajang untuk breakfast. Setelah breakfast dimulai, penulis bisa
membantu di bagian Italia atau makanan barat dalam membuat omelet atau
segera melakukan produksi di bagian pastry. Biasanya penulis membantu
di bagian Italia jika breakfast dijalankan dengan model a/ a carte, dimana
tamu hotel memesan makanannya langsung. Tetapi jika breakfast
dijalankan dengan model buffet, maka penulis bisa langsung melakukan

produksi.

Breakfast berlangsung dari pukul tujuh hingga pukul sepuluh,
setelah itu penulis bisa melanjutkan produksi lebih leluasa. Produksi biasa
dilakukan jika ada produk yang sudah mau habis, jadi penulis harus
menentukan makanan mana yang kira-kira kurang cukup untuk breakfast
selanjutnya. Makanan di bagian pastry di Hotel K Gallery biasanya

diproduksi dalam jumlah banyak dan disimpan untuk beberapa haru



sebelum diganti yang baru lagi, sehingga tidak ada makanan yang perlu
dibuat tiap harinya. Makanan yang biasa diproduksi adalah roti tawar, roti

manis, donat, muffin, jajanan pasar, dan croissant.

Setelah proses produksi selesai, penulis melanjutkan untuk
membersihkan tempat kerja. Proses pembersihan dilakukan dari mencuci
peralatan yang digunakan dan membersihkan mesin yang digunakan saat
produksi. Selanjutnya penulis membersihkan meja kerja, sehingga meja
tersebut dapat segera digunakan untuk staf dari sif selanjutnya atau untuk
besoknya. Terakhir jika diperlukan, penulis bisa membantu mengepel

lantai dapur pastry jika area dapur sudah tidak akan digunakan lagi.

2.3 Rencana dan Penjadwalan Kerja

Penulis memulai maganga pada tanggal 3 November 2023 dan
berakhir pada 26 Januari 2024, setiap minggu penulis diberi enam hari
kerja dan satu hari libur. Jadwal kerja ditentukan oleh Head Chef dari
hotel, disini penulis selalu dimasukkan sif pagi dengan hari libur biasa di
pertengahan minggu. Penulis dijadwalkan masuk pada pukul enam dan
menjalani kegiatan kerja selama delapan jam sesuai kontrak yang
ditetapkan pihak hotel, sehingga penulis diperbolehkan untuk pulang saat
pukul dua siang. Penulis juga diberikan waktu istirahat selama satu jam
selama jam kerja, asalkan target kerja pada hari itu sudah terpenuhi dan

tidak ada keperluan yang mendesak.

2.4 Realisasi Pelaksanaan Magang

No.

Hari/Tanggal Aktivitas Kegiatan Lokasi Kegiatan

Sabtu, 4 e Membuat roti tawar (toast). e Dapur Prego

November 2023 e Membentuk dan menggoreng donat. | ¢ Dapur pastry

e Mencetak pukis.

Minggu, 5 e Membantu menyiapkan Breakfast. e Restoran Prego
November 2023 | ¢ Membantu mengisi ulang komponen | ¢ Dapur Prego
di Breakfast.

e  Membuat tomato concasse.




Menghias croissant keju.

3. | Senin, 6 Membantu menyiapkan Breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membentuk sosis solo. Dapur Prego
Membuat pudding.
4. | Selasa, 7 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membantu menggulung croissant. Dapur Prego
Membantu membuat banana cake. Dapur Pastry
Membuat pudding coklat.
5. | Rabu, 8 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membuat burger bun. Dapur Prego
Membantu memotong sayur untuk Dapur Pastry
isian tahu isi.
Membantu membuat bumbu kuning
untuk singkong goreng.
6. | Kamis, 9 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membantu membuat es dawet Dapur Prego
banjarnegara. Dapur Pastry
Membuat simple syrup.
Membantu menyiapkan soto kudus
7. | Jumat, 10 Libur
November 2023
8. | Sabtu, 11 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membuat roti tawar dan roti manis. Dapur Prego
Menyiapkan Danish dan croissant. Dapur Pastry
9. | Minggu, 12 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Belajar cara membuat tiramisu. Dapur Prego
Belajar membuat Super Carnivora Dapur Pastry
Pizza
10. | Senin, 13 Menyiapkan konponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membantu membuat omelet dan Dapur Prego
telur ceplok. Dapur Pastry

Belajar membuat menu American

Breakfast.




11. | Selasa, 14 Membantu membuat brown toast.
November 2023 Membantu mengupas dan memotong Dapur Prego
singkong. Dapur Pastry
Mengisi tahu isi.
12. | Rabu, 15 Libur
November 2023
13. | Kamis, 16 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membuat adonan donat dan roti Dapur Prego
manis. Dapur Pastry
Belajar membuat cinnamon roll.
Membantu menyiapkan makan siang
untuk take out.
14. | Jumat, 17 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Belajar membuat muffin Dapur Prego
Belajar membuat Kids Platter. Dapur Pastry
15. | Sabtu, 18 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membuat  Caesar  Salad  dan Dapur Prego
Thousand Island Salad
16. | Minggu, 19 Menyiapkan komponen breakfast Restoran Prego
November 2023 Belajar membuat kue lumpur Dapur Prego
Membuat pukis rasa pandan Dapur Pastry
17. | Senin, 20 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Menangani breakfast a la carte Dapur Prego
Menyiapkan  dan  memanggang Dapur Pastry
danish
18. | Selasa, 21 Menyiapkan komponen breakfast, Restoran Prego
November 2023 Memasak bubur ketan hitam dan Dapur Prego
bubur kacang hijau. Dapur Pastry
Membuat dan menggoreng donat.
19. | Rabu, 22 Libur
November 2023
20. | Kamis, 23 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego

Belajar membuat wingko.

Dapur Prego




November 2023

Menggulung dan  memanggang
croissant.
Membuat muffin coklat.

Dapur Pastry

21. | Jumat, 24 Membuat dan memanggang roti Restoran Prego
November 2023 manis. Dapur Prego
Mempelajari  bentuk-bentuk  roti Dapur Pastry
manis baru.
Membuat dan memanggang roti
tawar.
22. | Sabtu 25 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Membuat dressing Thousand Island. Dapur Prego
Memotong sayur untuk salad. Dapur Pastry
23. | Minggu, 26 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Menyiapkan ~dan  memanggang Dapur Prego
Danish dan croissant. Dapur Pastry
Membuat pudding.
Memotong dan menghias berbagai
macam kue.
24. | Senin, 27 Mengupas dan merebus kentang Restoran Prego
November 2023 untuk pastel tutup. Dapur Prego
Mencetak soes maker. Dapur Pastry
Menggulung pisang aroma.
Mengisi tahu isi.
25. | Selasa, 28 Menyiapkan breakfast. Restoran Prego
November 2023 Memarut mangga muda, nanas, dan Dapur Prego
timun untuk rujak gobet. Dapur Pastry
Membuat wingko.
Membuat jeli untuk es sarang
burung
26. | Rabu, 29 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran Prego
November 2023 Mengisi ulang komponen breakfast. Dapur Prego
Membuat adonan donat dan roti Dapur Pastry

manis.

Membuat pukis




27. | Kamis, 30 Libur
November 2023
28. | Jumat, 1 Membuat muffin coklat. Restoran
Desember 2023 Menyiapkan dan  memanggang Prego
danish dan croissant Dapur Prego
Membantu  menyiapkan adonan Dapur Pastry
spikoe.
Menggulung roll cake.
29. | Sabtu, 2 Menyiapkan breakfast. Restoran
Desember 2023 masak bubur ketan hitam dan bubur Prego
kacang hijau. Dapur Prego
Membantu proses General Cleaning Dapur Pastry
di dapur Prego dan Bar di lobby
hotel.
30. | Minggu, 3 Menyiapkan komponen breakfast. Restoran
Desember 2023 Membuat donat dan roti manis. Prego
Membuat butter cream Dapur Prego
Dapur Pastry

Tabel 2.4. 1 Realisasi Pelaksanaan Magang

Dari tabel diatas, dapat dilihat selama 30 hari kerja, penulis

melakukan berbagai macam tugas yang diberikan dari pihak dapur Prego.

Ada beberapa tugas yang dilakuka setiap minggunya, seperti membuat

donat, muffin, dan memanggang croissant dan danish. Ada juga beberapa

produk yang dibuat sesekali seperti sosis solo, pisang aroma, atau butter

cream, dimana produk tersebut dibutuhkan pada acara tertentu. Sehingga

penulis dapat mempelajari dan mendalami resep-resep yang didapat, tetapi

juga mempelajari hal yang baru selama menjalankan program magang.
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